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Barbies umgestalten

Barbies entsprechen meist nicht den Kérperformen und Gesichtsziligen realer Menschen. Eine
erwachsene Frau mit den Koérpermalien einer Barbie ware gar nicht lebensfahig. Kinder
konnen sich deshalb haufig nicht mit diesen Puppen identifizieren, falsche, unerreichbare und
gefahrliche Schonheitsideale werden so Kindern nahegebracht. Um dies zu dndern, gibt es die
Moglichkeit, Barbies umzugestalten.

Was man dafiir braucht:
- Eine Barbie
- Nagellackentferner
- Wattepads
- Buntstifte
- Wasser
- Klarer Nagellack
- Eine Schere
- Eine Zange
- Eine Nadel
- Wolle
- Eine Kerze und
Feuerzeug/Streichholzer
- Eine Burste
- Die Klebemasse Sugru
- Stoff
- Wolle

Vorher:
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Schritt 1:

Um eine Barbie neugestalten zu kénnen, muss sie zundchst abgeschminkt werden. Dies geht
leicht mit Nagellackentferner, so kann die Augen- und die Lippenfarbe entfernt werden.

Vorher: Nachher:

Schritt 2:

Im nachsten Schritt wird die Barbie neu bemalt. Hierfiir sollten hochwertige Buntstifte

verwendet werden. Die Stifte kdnnen leicht mit Wasser befeuchtet werden, so lasst sich die
Farbe leichter auftragen.
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Schritt 3:

Auch die Haare der Barbie kdnnen abgedndert werden. Eine komplett neue Frisur kann bei
den Modellen gestalten werden, bei denen sich der Kopf durch eine leichte Drehung mit
einem kleinen Ruck vom Hals trennen ldsst. Um neue Haare aus Wolle anzubringen, werden
zuerst die alten Haare entfernt. Mit einer Schere werden die alten Haare mdglichst kurz
abgeschnitten, die ,Haarwurzeln” konnen anschlieBend mit einer kleinen Zange
herausgezogen werden.

Schritt 4:

Fir die neuen Haare die Wolle in die Nadel einfadeln. Wir empfehlen Wolle, die nicht allzu
dick ist. Wenn die Nadel in der Flamme der Kerze erhitzt wird, lasst sie sich leichter durch die
Kopfhaut von aulRen nach innen durchziehen. AnschlieBend wird der Wollfaden durch den
Hals gezogen, ein Knoten am unteren Ende des Fadens angebracht und so vom Kopf auRen
gezogen, dass der Knoten an der Kopfhaut innen sitzt und die Haarstrahne befestigt ist.
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Schritt 5:

Die neuen Haare kdnnen nach Wunsch geschnitten und die Wolle ausgebiirstet werden.

Schritt 6:

Wenn die Farbe des angemalten Gesichts getrocknet ist, kann klarer Nagellack aufgetragen
werden. So hélt die aufgetragene Farbe besser.

Schritt 7:

Barbies weichen meist nicht nur im Gesicht von realen Gesichtszligen und Formen ab, sie
zeigen zusatzlich auch ein sehr idealisiertes Bild von Koérpermalen. Die Puppen sind
Uberwiegend sehr, sehr diinn. Um das dndern zu kdnnen, gibt es formbare Klebmassen z.B.
Sugru. Diese kann man auf bestimmte Korperteile kleben und somit die Barbie ,,umformen®.
Allerdings gibt es diese Masse ist nicht in verschiedenen Hauttdnen. Die Marke Sugru hat z.B.
nur einen Braunton.
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Vorher:

Schritt 8:

Aus formbarer Klebmasse lassen sich auch neue Schuhe fiir die Barbie machen und z.B. flache
Schuhe anfertigen. Hierflir wird zuerst die Sohle der Schuhe hergestellt und dann der FuR mit
der Klebmasse bekleidet. Die Klebmasse kann auch mit Buntstiften angemalt werden.
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Schritt 9:

Die Bekleidung lasst sich einfach mit Stoff und Schere verandern. Wir haben ein Stoffstlick
um die Barbies gebunden und zusammengeknotet, man kann natirlich auch nahen. Stoff
kann auch benutzt werden um ein Tuch fiur die Haare/den Kopf zu machen.
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